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Selbsthilfegruppe 
 
Homepage 

Angehörigen-Gruppe Demenz 
 
-- 

 

Treffen, Ort/Zeit Spannort, Spannortweg 2, Erstfeld, 3. Stock  
erster Dienstag des Monats, 19.00 Uhr 

 

1. Kontaktperson  Marianne Arnold 

Adresse Spannort, 6472 Erstfeld 

Fon/Handy/Mail 041 882 12 12 / info@spannort-erstfeld.ch 

 

2. Kontaktperson  

Adresse  

Fon/Handy/Mail  

 

3. Kontaktperson  

Adresse  

Fon/Handy/Mail  
 

Zweck   
 
 
 
 
 
Austausch, Wissen und Erfahrungen weitergeben 
 
Wir möchten Ihnen helfen – sich selbst zu helfen. 
 
Leidet Ihr Partner, Ihre Partnerin, Ihre Mutter, Ihr Vater oder sonst eine Person aus 
Ihrem Umfeld an der Alzheimerkrankheit oder einer anderen Form von Demenz? 
 
Fühlen Sie sich manchmal einsam, ratlos oder am Ende Ihrer Kräfte in Ihrer 
anspruchsvollen Betreuungsaufgabe?  
 
In einer geleiteten Gruppe können Sie mit anderen Betroffenen Ihre Erfahrung 
austauschen, sowie Informationen über die Krankheit und möglichen Hilfeleistungen 
erhalten. 
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