
My little little Safebook



§Cybermobbing
StGB Art. 143bis, 144bis

StGB Art. 173, 174 & 177

Was ist strafbar?
• Verbreiten von schädigenden, 

abwertenden, beschämenden 
oder gefälschten Fotos oder 
Videos

• Veröffentlichen falscher Infor-
mationen und Gerüchten sowie 
Belästigungen, Bedrohungen 
und Erpressungen

• Anlegen eines falschen Profils 
(Fake-Profil) durch unbefugtes 
Beschaffen von Personaldaten



§Gewalt
StGB Art. 135

Was ist strafbar?
• Herstellen, Zeigen, Teilen  

und Besitzen von Texten, 
 Bildern und Videos, die grau-
same  Gewalt gegen Menschen  
oder Tiere zeigen, und die 
Würde des Menschen schwer 
verletzen



§Pornografie 
StGB Art. 197

Was ist strafbar?
• Zeigen und Verbreiten an 

Personen unter 16 Jahren

• Pornografische Foto- und 
Videoaufnahmen von  
Personen unter 18 Jahren  
(gilt als  Kinderpornografie)

• Pornografie mit Tieren



§Sexting
StGB Art. 197

Wer macht sich strafbar?
• Die beiden kennen sich nicht 

persönlich (z. B. nur über 
Social Media oder eine Dating-
Plattform).

• Der Altersunterschied beträgt 
mehr als drei Jahre.

• Der Austausch der Aufnahmen 
ist nicht freiwillig.

• Die Aufnahmen werden gegen 
Geld gesendet bzw. es wird 
Geld dafür versprochen.



§Revenge Porn
StGB Art. 197

Was ist strafbar?
• Unbefugtes Weiterleiten von 

nicht für die Öffentlichkeit 
 gedachten pornografischen 
Bild- oder Videoaufnahmen, 
die ursprünglich einver-
nehmlich in einer Beziehung 
gemacht wurden und die nach 
der Trennung von einem*er 
Partner*in veröffentlicht 
werden.



!Mit 
Respekt 

und
Regeln im 

Netz!



?Was kannst du 
als Opfer von 
 Cybermobbing tun?
• Reagiere nicht auf Attacken.

• Sperre die, die dich  belästigen.

• Sichere Beweise (Printscreen, 
protokolliere Angriffe).

• Sprich darüber (mit den Eltern, 
Lehrpersonen, …).



!? ?Mach 
unbedingt 

eine 
Anzeige 
bei der 
Polizei!



?Wie können Mit­
schüler*innen helfen?
• Nicht mitmachen, dem/der 

 Täter*in keine Aufmerksamkeit 
 schenken.

• Kontakt zum Opfer aufnehmen, 
Mitgefühl zeigen.

• Sich online und offline für das 
Opfer einsetzen.

• Kommentare auf der Pinnwand 
löschen.

• Beleidigende Bilder oder 
 Hassgruppen melden.

• Mit der Lehrperson darüber 
sprechen.



?!Wenn du Opfer 
von sexueller Be­
lästigung wurdest:
• Verschicke keine (weiteren) 

intimen Fotos oder Videos 
und lasse die Webcam aus-
geschaltet.

• Lass dich nicht auf ein reales 
Treffen ein.

• Melde den Account bei der 
Plattform/App und blockiere 
diesen.

• Bewahre die Chats für die 
Polizei auf (Print Screen).
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