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Selbsthilfegruppe im AUfbau*
Betreuende Angehorige

Die Pflege und Betreuung eines
Familienmitglieds oder nahestehenden
Menschen ist eine herausfordernde und
anspruchsvolle Aufgabe. Diese Aufgabe
kann belastend werden, in korperlicher

und psychischer Hinsicht.
Mochten Sie sich mit anderen in der
gleichen Situation austauschen?

*Wir suchen betreuende Angehorige
zur Gruppengrundung.

Weitere Auskiinfte: ZENTRUM SELBSTHILFE URI

Bruno Scheiber
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info@selbsthilfe-uri.ch
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